
Montag

Sonntag

Frei Frei Aqua-Pilates Frei

Dienstag 

Bahnbelegung:

SV Neuenhof / Bahnbelegung ab 06.11.2023

Feld 1 (2 Bahnen) Feld 2 (2 Bahnen) Feld 3 (2 Bahnen) Feld 4 (2 Bahnen) Feld 5 (2 Bahnen) Feld 6 (2 Bahnen) Nichtschwimmer

Frei

16:30 bis 17:30 Jugend Leistung Bronze/Silber Frei Frei Frei Frei Frei

Frei Frei

Mittwoch

07:45  bis 08:45 Technik Erw. Frei Frei Frei Frei

Frei

Jugend Leistung Bronze/Silber Masters Frei Frei17:30 bis 18:30 Frei

08:00  bis 08:45 Frei

16:30 bis 18:00 Jugend Leistung Jugend Rettung Frei Frei Frei Frei Frei

Frei

19:00 bis 20:00 Frei Frei Frei Frei Frei Aquafitness Frei

Frei

Frei

18:00 bis 19:30 Masters Masters Frei Frei Frei Aquafitness Frei

17:30 bis 18:30 Technik Erw. Frei Frei Frei Frei Frei Frei

16:30 bis 17:30

Samstag
07:30 bis 09:00 Masters Masters Frei Frei Frei Frei Frei

09:00 bis 10:00 Technik Erw. Technik Erw. Frei Frei Frei Frei Frei

Frei

Frei Jugend

09:00 - 10:30 Masters Masters Frei Frei Frei Frei Frei

Frei

Frei

19:30 bis 21:00 Taucher Taucher Frei Frei Frei

Jugend Jugend Frei Frei

Donnerstag 

Freitag 

18:30 bis 19:30 Technik Erw. Masters Frei Frei Frei Frei

Frei

08:00 bis 09:00 Frei Frei Frei Frei Frei Aqua-Pilates

16:30 bis 18:30 Jugend Leistung Jugend Technik Erw. Frei Frei Frei


